KVIK Naestved Traeningsplan Saeson 2020 - 2021

17.00 - 18.00

Ungdom begyndere.
Gruppe 1, nystartet spillere.

Traenere: Jesper

17.00 - 18.00

Ungdom begyndere.
Gruppe 1, nystartet spillere.

Treener: Peter

10.00 - 12.00

Fri traening for alle

medlemmer. (mulighed
for at tage familien eller en
ven med)

tekniktraening

Traener: Michael
Jensen.

Gruppe 2, lidt gvede spillere

Traenere: Jesper
Jgrgensen og Kim

tekniktraening

Treenere: Michael
Jensen og Mathias

Gruppe 2, lidt gvede spillere

Traenere: Oliver
Jensen og Ricky Palm

Jgrgensen og Kim Lgvbjerg
Rasmussen Ved klubarrangement
pa Kalbyrisskolen, er
der ikke treening.
17.30 - 19.00 18.00 - 19.00 17.30 - 19.00 18.00 - 19.00
Talent- og Ungdom begyndere. Talent- og Ungdom begyndere.

Talenttraening: @vede ungdomsspillere, der vil spille

treening.
Se kalenderen pa
hjemmesiden.

turnering og steevner.

Ungdom begyndere gruppe 1: Nystartet spillere.
Ungdom begyndere gruppe 2: Lidt gvede, pointstaevne spillere.

Mere info: www.kviknaestved.dk

Jensen og Mathias
Ringstrgmm

Traenere: Oliver Jensen

Traener: Jonathan
Nielsen

Rasmussen Ringstrgmm.

19.00 - 22.00 19.15 - 22.00 19.00 - 21.00 19.00 - 21.00 19.00 - 22.00
Senior, Oldboys og Senior holdkampe Senior- og talenttrup. Seniortraening. Senior holdkampe
Motionister. Drenge I!gaFrup, samt- Alle senior, der vil traene

N&r der ikke spilles udtaget junior og seniorer ﬁﬁ;’gﬁ%::;ﬂfere Ser Shiler N&r der ikke spilles
Fri traening. holdkampe, er der Fri | 4. are: Michael b seniorhold. holdkampe, er der Fri

treening.
Se kalenderen pa
hjemmesiden.

20956381
Michael Jensen 20937467 Kim Rasmussen
Jesper Jgrgensen 22792172 Ricky Palm
Jonathan Nielsen 20623350 Peter Lgvbjerg

Mathias Ringstrgmm 26353191

21677427
60382778
28573051


http://www.kviknaestved.dk/

