Bordtennisklubben
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NASTVED

www.kviknaestved.dk

Program til KVIK Naestveds Ungdomsevent.

Lordag, den 5/12-20 p3a Ellebaekskolen, afd. Kalbyris.

Dette event er for alle ungdomsspillere, uanset niveau. Der er traeningsgvelser og
Kinatraening, der afvikles klubmesterskab med sandpapirbat og man spiller
"Malerens Julecup”

Kl. 10.45: Bordopseetning, velkomst og feelles opvarmning.

KI.

KI.

KI.

KI.

KI.

KI.

KI.

KI.

11.30:

11.45:

12.45:

14.00:

14.45:

14.45:

B-trup (tirsdag og torsdag spillere) har instruktion, treening og Kina.

Talent spillere, spiller "Malerens Julecup” En turnering med almindelig bat.

Turnering spilles i to eller flere puljer, efter antal af tilmeldte spillere.

I puljerne, spilles der til 11 i hver saet og bedst af 3 saet. Hvis man kommer i det
afggrende saet, spilles der fra 5-5 og den der vandt fgrste sat, har serven ved 5-5.

To bedste fra hver pulje, spiller semifinale og derefter finale og bronzekamp. Nr. 3, 4
og 5 i puljerne spiller placeringskampe. Alle cup kampe, spilles bedst af 5. saet, som en
helt normal kamp.

B-trup spiller klubmesterskab i sandpapir. Der spilles i puljer og kun et seet til 11.

Spisepause og hvil for alle.

B-trup spiller “Malerens Julecup” med almindelig bat. Vi opdeler spillerne efter niveau
og fastsaetter spilleregler, lige inden turneringen begynder.

Talenttrup har traeningsgvelser og Kina

15.30: Talenttrup spiller klubmesterskab i sandpapir. Der spilles efter de internationale regler.

17.45

Der spilles bedst af 3 seet til 15 point. Ved 14-14 spilles afggrende bold. Der kan kaldes
"dobbeltpoint” én gang pr. kamp af serveren til og med serverens 12. point, og det
meddeles fgr bolden igangsaettes. Hvis serveren vinder pointet, gives 2 point, og skift
af serv vil herefter vaere forskudt.

Hvis modstanderen vinder pointet, gives kun 1 point.

Oprydning og afslutning.


http://www.kviknaestvedbtk.dk/

